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第1讲倍长中线

       本模块属于《全等三角形》、《角平分线进阶》的后续模块，重点包括全等的特殊辅助线，综合性

较强，本模块内容在考试常以压轴题的形式出现，需要帮学生建立一种基本题型的常规解法，遇到类似

的题目能有思路、方向。

       本模块难度较高，适用于全等三角形特殊辅助线的专题学习，本模块分为倍长中线、截长补短 2 讲

内容，配套练习与讲义内容完全对照，帮助学生巩固各类题的解题技巧。

知识点 难度 考频

倍长中线 ★★★★ 中

倍长类中线 ★★★★ 中

截长法 ★★★★ 高

补短法 ★★★★ 中

一、 倍长中线
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倍长中线：即延长三角形的中线(或过中点的线），使得延长后的线段是原中线的两倍．

其目的是构造一对  （SAS型）  的全等三角形；

                            

倍长中线模型的结论：①      、     

                                  ② 通过构造SAS型的  8字  全等，达到构造平行线和转移线段的目的

栗子1

求线段的取值范围

A. B. C. D.

1. 如图，在 中， ，中线 ，则 边的取值范围是（   ）．

【答案】D

【解析】如图，延长 至 ，使 ，

∵ 是 的中线，

∴ ，

在 和 中，

，
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∴ ≌ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∵ ， ，

∴ ，

即 ．

故选 ．

【标注】【知识点】倍长中线

栗子2

求线段的值

2. 如图，在 中， ， 是 边上的中线，且 ， ，则 的长

为            ．

【答案】

【解析】延长 到点 使 ，连接 ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∵ ， ，

∴ ，

∴ ．
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故答案为 ．

【标注】【知识点】30°特殊角的性质应用；倍长（类）中线

3. 如图， 是 的中线， 是 上一点， 交 于 ，若 ， ，

，则 的长度为            ．

【答案】

【解析】如图，延长 到 使 ，连接 ，

∵ 是 的中线，

∴ ，

在 与 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ， ， ，
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∴ ，

∴ ，

即 ，

即 ．

【标注】【知识点】倍长中线

栗子3

求证线段的数量关系或位置关系、角度关系

4. 如图，已知 ， 、 在边 上， ， ， ．

求证： ．

【答案】证明见解析．

【解析】延长 至 ，使 ，连接 ，

∵ ，∴ ，

在 和 中，

，

≌ ，

又易证 ≌ ，

．
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【标注】【知识点】倍长（类）中线

5. 如图， 是 的中线，点 在 的延长线上， ， ，求证：

．

【答案】证明见解析．

【解析】延长 至 ，

使

，

是

的中

线，

，

在 和 中 ，

≌ ，

， ，

，
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，

，

，

即 ，

在 和 中 ，

≌ ．

，

，

．

【标注】【思想】数形结合思想

【知识点】SAS

【知识点】全等三角形的对应边与角

【能力】推理论证能力

栗子4

6. 如图， 是 的中线， ， ， ．判断线段 与

数量和位置关系．

【答案】 ， ．

【解析】延长 到 ，使得 ，连接 ，
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延长 交 于 ，

∴ ， ．

∵ 是 的中线，

∴ ，

在 和 中， ，

∴ ≌ ，

∴ ， ．

∵ ，

∴ ，

∵ ， ，

∴ ，

∵ ，

∴ ．

∵ ,

∴ ，

即 ，

∴ ．

在 和 中， ，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∴ ．

∵ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，



9

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】中点类辅助线

二、 倍长类中线

栗子5

A. B.

C. D. 与 的大小关系不确定

7. 如图， 是 的中线， 、 分别在 、 上，且 ，则（   ）．

【答案】A

【解析】

延长 到 ，使 ，连接 ， ，

在 与 中，

∵ ，

∴ ≌ ，

∴ ，

又∵ ，

∴ 是 的垂直平分线，
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∴ ，

∵ ，

∴ ，

故选 ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

栗子6

8. 已知：如图，在 中，点 是 的中点，过点 作直线交 ， 的延长线于点 ， ．当

时，求证： ．

【答案】证明见解析．

【解析】延长 至 ，使得 ，连接 ．

∵点 是 的中

点，

∴ ．

在 和

中，

，
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∴ ≌  ．

∴ ．

∵ ，

∴ ．

∴ ．

∵ ，

∴ ．

∴ ．

∴ ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

9. 如图，在 中， 交 于点 ，点 是 中点， 交 的延长线于点 ，交

于点 ，若 ．求证： 为 的角平分线．

【答案】证明见解析．

【解析】方法一：延长 至点 ，使得

．
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方法二：

在 和 中，

，

∴ ≌ （ ），

∴ ， ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

，

∴ ，

∴ 为 的角平分线．

延长 到点 ，使 ，

连接 ．

在 和 中，

，

∴ ≌ （ ），

∴ ， ，

∴ ，

而 ，

∴ ，

又∵ ，

∴ ， ，

∴ ，

∴ 为 的角平分线．

【标注】【知识点】倍长（类）中线
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独步天下1

10. 如图， 中， ， ， 是 的中点， 平分 ，过 作 交

于 ，求 的长．

【答案】 ．

【解析】延长 于点 ，使 ，连接 ，

延长 ， ，交于点 ，

∵ 为 中点，

∴ ，

在 和

中，

∴ ≌ ( )

∴ ， ，

∵  ,
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∵ 平分

∴ ，

∵

∴ ， ，

∴ ，

∴ ，

∵ ， ，

∴ ，

∴ ，

设

则 ，

∵ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ．

即 ．

【标注】【知识点】SAS

11. 如图， 中， 为中线， 平分 ， 交 、 、 于点 、 、 ，

求证： ．
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【答案】证明见解析．

【解析】此题采用倍长中线方法：

倍长 至点 ，连接 ，

∵ ，

∴ ≌ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

又∵ 平分

，

根据二线合一结论可

知： 是等腰三

角形，

∴ ，

同理可知 是等腰三角形， ，

∴ ，即 ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

三、 平行线 + 中点

平行线+中点：已知中点和一组平行线的情况下，通过延长相交的方式构造一对8字全等的三角形

平行线+中点模型的结论：

①      、     

② 通过构造AAS或ASA型的  8字  全等，达到转移线段的目的

③与倍长中线属于同一类型的辅助线（已知条件的不同，构造全等的方式不同）   

【备注】倍长中线构造8字全等，可得到平行线

平行线构造8字全等，可得到线段的中点
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栗子7

A. B. C. D.

12. 如图，已知 于 ， 于 ， ，且 为 中点，若 ，

，则 的长度为（   ）．

【答案】C

【解析】如图，延长 交 于点 ，

∵ 于点 ， 于点 ，

∴ ，

∴ ，

∴ ， ．

∵点 为 中点，

∴ ．

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ．

又∵ ，

∴ ．

∵ ， ，

∴ ．

又∵ ，

∴ 是等腰直角三角形，

∴ ．
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又∵ ，

∴ ．

故选 ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

（ 1 ）

（ 2 ）

13. 如图， ， 为 的中点， ．

求证： 平分 ， 平分 ．

线段 、 、 有怎样的数量关系？请写出你的结论并证明．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

证明见解析．

；证明见解析．

【解析】（ 1 ）如图所示，延长 交 的延长线于 ，

∵ ，

∴ ，

∵ 为 的中点，

∴ ，
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（ 2 ）

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∵ ，

∴ ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∴ ，

∴ 平分 ， 平分 ．

由（ ）可得， ≌ ，

∴ ，

即 ，

由（ ）可得， ，

∴ ．

【标注】【知识点】全等三角形的对应边与角

独步天下2

（ 1 ）

（ 2 ）

14. 和 均为正方形， 于 ，交 于 ，求证：

为 的中点．

．
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【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

证明见解析．

证明见解析．

【解析】 方法一：

方法二：

方法三：

（ 1 ） 过 作 的垂线，交 延长线于点 ，

过 作 的垂线，交 于点 ，

三垂直模型得 ≌ ， ≌ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ≌ ，

故 ．即 为 的中点．

过 作 平行线，与 延长线交于点 ，连接 ，

， ，

∴ ，

，

∴ ，

又∵ ，

∴ ≌ ，即 ，

又∵

∴ ≌ ，

∴ ．

过点 作 ，且 ，
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（ 2 ）

连接 ，即将 绕点 旋转 到 ，

则 ≌ ，

∵ ，

∴ ．

即 ， ， 三点共线且 为 中点，

而旋转之后 ，即旋转过后 即为 中位线，

∴ 为 中点．

过 作 的垂线，交 延长线于点 ，

过 作 的垂线，交 于点 ，

三垂直模型得 ≌ ， ≌ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ≌ ，

故 ， ．

【标注】【知识点】三垂直模型


